
Bildausschnitt vom Monitor mit IrfanView  
als Anlage im E-Mail versenden             Tipp 179    (Siehe auch Tipp 149) 
 
Ich bekomme sehr häufig Dateien in riesiger Größe als Anlage im E-Mail zugeschickt. In den meis-
ten Fällen haben diese Bilder aber nur informativen Charakter und könnten daher wesentlich kleiner 
verschickt werden. 
Als Beispiel nehmen wir das Bild von der homepage mobjects-at-work.de  

Wenn ich davon jetzt nur die 5 
Positionen jemand per E-Mail zusenden 
möchte, gehe ich wie folgt vor. (Roter 
Pfeil) 
Aufrufen der Forenübersicht von der 
homepage www.mobjects-at-work.de  
Dann betätige ich die Taste „Druck“ auf 
der Tastatur (ziemlich weit oben rechts). 
Damit ist das auf dem Monitor sichtbare 
Bild in der Zwischenablage gespeichert. 
Jetzt öffne ich das IrfanView Programm. 
Unter Bearbeiten > Einfügen > wird das 
Monitorbild dort eingefügt. 
Mit gedrückter linker Maustaste ziehe ich 
in der gleichen Maske um die genannten 
5 Positionen von links oben nach rechts 
unten ein Rechteck auf, das man auch 
bei Bedarf noch korrigieren kann. 

 
In der IrfanView Maske unter Bearbeiten > Freistellen > 
werden diese 5 Positionen freigestellt.  
Entweder gehe ich jetzt in der gleichen Maske auf 
Bearbeiten > Kopieren > und füge es in einem 
Worddokument oder im E-Mail direkt ein, oder ich 
komprimiere das Bild noch etwas, in dem ich auf Datei 

> Speichern unter > eine JPEG Komprimierung je nach Informationsgehalt von ca.60% bis ca.70% 
vornehme. 
 
In der gleichen Weise lassen sich mit IrfanView Bildausschnitte erzeugen und woanders einfügen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Wenn man den Ausschnitt 
z. B. in einem Bild im Word 
einfügt, muss man das 
markierte Bild mit dem 
Textflusssymbol umformen, 
an einer Ecke kleiner und 
über das andere Bild 
ziehen.  
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